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PROGRAMA APOSENTADORIA ATIVA 

EVENTO REALIZADO 

 

O programa de preparação para o pré e pós-aposentadoria do MacaíbaPREV, 

denominado de Aposentadoria Ativa, visa acolher a população de servidores públicos 

municipais que possuem os requisitos necessários para se aposentarem nos próximos seis 

meses, suavizando o impacto que essa nova fase da vida pode causar nessas pessoas. 

Através de palestras, debates e seminários sobre diversos temas, o programa propicia 

um repensar dos vínculos e a ressignificação de suas vidas. Nessa linha, o Programa 

Aposentadoria Ativa, tem como proposta oferecer subsídios aos servidores municipais em 

período pré-aposentadoria para conscientização, avaliação e planejamento do novo ciclo da 

vida. 

Sendo assim, por meio deste proprama, o MacaíbaPREV, visa auxiliar os servidores 

públicos municipais em seu processo de decisão, organização e planejamento para 

aposentadoria, apresentando informações necessárias quanto o processo de benefício 

previdenciário, assim como orientando sobre como ter uma boa aposentadoria e desfrutá-la, 

ocupando o tempo com atividades prazerosas e salutares para que possam encarar a nova 

realidade e o mundo fora do trabalho formal, com motivação necessária para prosseguir em 

outras atividades e ocupações prazerosas. 

Durante o programa são convidados especialistas para tratar de diferentes temas 

importantes para esta fase como: regras de aposentadoria, trâmites de aposentadoria, aspectos 

da saúde mental e física, educação financeira, além da realização de atividades culturais com 

os aposentados.  

Adiante, algumas imagens do referido evento realizado no corrente ano. 
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